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RESUMO

O prontuario é uma importante ferramenta para o exercicio da medicina, para
permitir a transferéncia de cuidado entre diferentes profissionais e para respaldo ético-
legal. Na dermatologia e na medicina estética, é de extremo auxilio o registro no
prontuario e o registro de fotografias dos pacientes antes, durante e depois dos
tratamentos clinicos ou invasivos. Nesse contexto, o prontuério eletrénico tem sido
uma op¢do moderna de armazenamento e organizacfes dos dados meédicos. Existem
varios prontudrios eletrdnicos em uso no Brasil, mas a tecnologia de anexagdo de
imagens € incomum. Demonstrar a aplicacdo do prontuério eletrdnico de imagens na
dermatologia, explicar os seus principios de funcionamento e exemplificar alguns
programas desse disponiveis no mercado. Foi realizada uma revisdo na literatura sobre
0s prontuéarios médicos e prontudrios eletrénicos de imagem. Os dados clinicos e as
imagens da paciente foram retirados do Prontuario eletrbnico de imagens
Dermatologia Web. Nesta monografia, € descrito o uso do prontuario eletrénico de
imagens Dermatologia Web para registro escrito e fotografico em paciente atendida no
ambulatério de estética do CEMEPE para tratamento estético de preenchimento em
face com é&cido hialurénico. E importante incentivar no Brasil o uso de prontuarios
eletrbnicos de imagem para mapeamento digital de lesdes melanociticas e para registro
de pacientes dermatoldgicos ou de estética de antes e depois de tratamentos.

Palavras-chave: prontuario eletronico, web, imagens, dermatologia e medicina
estética.
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1. INTRODUCAO

O prontuario eletrébnico € uma ferramenta muito importante na organizacéo,
armazenamento e fornecimento de dados para pesquisas da area médica, pois pode ser
utilizado para criar e alimentar um banco de dados cientificos sobre todos os pacientes
atendidos, mesmo que esse numero seja bastante grande. Dessa forma, o processo de pesquisa
se torna mais agil, eficiente e barato do que levantar individualmente as informac@es de cada

paciente no prontuério néo eletrénico (PORTO. 2015).

Vaérios estudos demostram que usar ferramentas de tecnologia de informacdo em
prontuérios eletrénicos permite o fornecimento de informagfes em maior quantidade e com
melhor qualidade quando comparado com prontuario de papel. Além disso, facilita a
aquisicdo de dados bem estruturados, atualizados e completos dos pacientes (FLEMMING,

2013).

O prontuério eletrénico pode ser utilizado para inovacdo e melhora do cuidado com o0s
pacientes na area de atuacdo de uma determinada especialidade médica. Estd descrito na
literatura a sua utilizacdo para trazer praticas pertinentes e embasadas cientificamente no
cuidado dos idosos frageis, por exemplo: rastrear pacientes idosos com indicadores de alto
risco de fragilidade. Caso seja classificado como fragil usando as ferramentas do prontuério
eletrénico, a equipe de enfermagem e de geriatria podem ficar cientes de quais Sdo 0S

pacientes que se enquadram no grupo alvo de trabalho (PURVIS, 2010).

Ha& estudos sobre o impacto do compartilhamento de prontuarios eletrdnicos entre 0s

pacientes e os profissionais de satde. Nesse modelo de gestdo compartilhada, é permitido aos
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pacientes acesso facil as informacdes clinicas do prontuério, o que aumenta a satisfacdo dos
pacientes, melhora do resultado do tratamento médico e aumenta a percepcao do paciente de
se considerar como agente ativo do seu tratamento (JILKA, 2015).

O prontuario compartilhado via online com o paciente tem o potencial de melhorar o
cuidado centrado na pessoa, deixa 0 paciente mais satisfeito e sentindo maior comodidade, o
que ja foi comprovado em artigos de grande qualidade publicados na literatura cientifica. Essa
importante ferramenta aumenta o autocuidado do paciente, reduz erros no uso das

medicacdes, melhora a comunicacgéo e entrosamento com a equipe de saude (MOLD, 2015).

1.1. OBJETIVO

O objetivo do trabalho é mostrar a aplicacdo na dermatologia e medicina estética de
prontuario eletrébnico de imagens, demonstrar a importancia dessa ferramenta, fazer
consideragBes sobre o uso desse recurso e exemplificar alguns programas disponiveis no

mercado.
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1.2. JUSTIFICATIVA:

O prontuario eletrénico de imagens é uma ferramenta moderna que esta comecando a
ser utilizada na dermatologia e medicina estética. Os meédicos necessitam conhece-la e

aprender a utiliza-la na prética clinica como forma de melhoria na assisténcia ao paciente.
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2. DESENVOLVIMENTO

2.1. PRONTUARIO MEDICO- QUESTOES ETICO-LEGAIS

Abaixo estdo resumidas varias normas feitas pelo CFM para regulamentar 0s

prontuérios médicos, inclusive os eletrénicos.

No parecer do CFM n° 30 (2002), foi tratado do assunto prontuério elaborado em meio
eletronico. A integridade das informacdes armazenadas deve estar garantida pelo sistema de
informacBes. Uma vez inserido o dado no sistema, nunca mais podera ser alterado. Caso haja
necessidade de fazé-lo, o sistema devera garantir as retificacbes ou acréscimos, sem modificar
0 registro original. Deverdo desenvolver, também, um controle de acesso restrito a cada
usudrio, e possuir atributos para identificar qualquer usuario que acesse o banco de dados

(autenticacéo).

Na resolucdo do CFM N° 1643 (2002), o Conselho Federal de Medicina define a
Telemedicina como o exercicio da Medicina através da utilizacdo de metodologias interativas
de comunicacdo audio-visual e de dados, com o objetivo de assisténcia, educacdo e pesquisa
em Salde. Os servicos prestados através da Telemedicina deverdo ter a infra-estrutura
tecnoldgica apropriada, pertinentes e obedecer as normas técnicas do CFM pertinentes a
guarda, manuseio, transmissdo de dados, confidencialidade, privacidade e garantia do sigilo

profissional.

Na resolucdo do CFM N° 1821 (2007), o Conselho Federal de Medicina reconhece a
importancia do uso de sistemas informatizados para a guarda e manuseio de prontuarios de pacientes e
para a troca de informacéo identificada em saude, bem como a digitalizacdo dos prontuarios em papel,

como instrumento de modernizacdo, com consequente melhoria no atendimento ao paciente. E
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ressaltado que CFM tem o dever de garantir ao médico amplo respaldo legal na utilizacdo desses
sistemas, motivo pelo qual publica esta Resolugdo. O uso do prontuario é um assunto

detalhadamente regulamentado através de vérias deliberagdes feitas pelo CFM.

Segundo o Codigo de ética medica (2010), todo e qualquer prontuario medico deve
seguir normas de funcionamento e precisa respeitar o sigilo profissional para evitar problemas
ético-legais. Abaixo estdo os trechos com as recomendacdes do Sexto Codigo de Etica

Médica a respeito dos assuntos prontuario e sigilo profissional.
Capitulo I - PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

Xl - O médico guardara sigilo a respeito das informacGes de que detenha

conhecimento no desempenho de suas func¢des, com excec¢do dos casos previstos em lei.

Capitulo IX - SIGILO PROFISSIONAL

E vedado ao médico:

Art. 74. Revelar sigilo profissional relacionado a paciente menor de idade, inclusive a
seus pais ou representantes legais, desde que o menor tenha capacidade de discernimento,

salvo quando a ndo revelacdo possa acarretar dano ao paciente.

Art. 78. Deixar de orientar seus auxiliares e alunos a respeitar o sigilo profissional e
zelar para que seja por eles mantido.

Art. 79. Deixar de guardar o sigilo profissional na cobranca de honorarios por meio
judicial ou extrajudicial.

Capitulo X - Documentos médicos

E vedado ao médico:

Art. 85. Permitir o manuseio e o0 conhecimento dos prontuarios por pessoas nao

obrigadas ao sigilo profissional quando sob sua responsabilidade.
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Art. 87. Deixar de elaborar prontuario legivel para cada paciente. § 1° O prontuario
deve conter os dados clinicos necessarios para a boa conducéo do caso, sendo preenchido, em
cada avaliacdo, em ordem cronoldgica com data, hora, assinatura e numero de registro do
médico no Conselho Regional de Medicina. § 2° O prontuario estara sob a guarda do médico

ou da instituicdo que assiste 0 paciente.

Art. 88. Negar, ao paciente, acesso a seu prontuério, deixar de lhe fornecer copia
quando solicitada, bem como deixar de lhe dar explicacbes necessarias a sua compreensao,

salvo quando ocasionarem riscos ao proprio paciente ou a terceiros.

Art. 89. Liberar copias do prontuario sob sua guarda, salvo quando autorizado, por
escrito, pelo paciente, para atender ordem judicial ou para a sua prépria defesa. § 1° Quando
requisitado judicialmente o prontuério sera disponibilizado ao perito médico nomeado pelo
juiz. § 2° Quando o prontuario for apresentado em sua propria defesa, 0 medico devera

solicitar que seja observado o sigilo profissional.

Art. 90. Deixar de fornecer copia do prontuario médico de seu paciente quando de sua

requisicdo pelos Conselhos Regionais de Medicina.

2.2. PRONTUARIO ELETRONICO DE IMAGENS

2.2.1 Radiologia

Os custos dos sistemas de saude estdo aumentando a um patamar insustentavel. Os

gestores de salde estdo preocupados com esse fato e os estudos demonstram que 0s
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prontuérios eletronicos sdo uma ferramenta importante para combater esse problema. Os
prontudrios eletrénicos de armazenamento de imagens radiologicas estdo sendo implantados
utilizados para reducdo de custo e aumento da qualidade do servico. Além disso, essa
ferramenta favorece o compartilhamento de informacGes entre diversas instituicbes de uma

mesma rede de saude (Goldzweig, 2015).

2.2.2 Atencdo primaria

Na cidade brasileira de Sdo Paulo, esta sendo usado o Sistema Borboleta que € um prontuério
eletronico movel para atengdo primaria de saude cuja proposta € funcionar em dispositivos moveis,
como smartphones e palmtops. O software foi desenvolvido pela Universidade de Sdo Paulo (USP)
para informatizar o atendimento domiciliar dos médicos e demais profissionais de salde no territério
de abrangéncia do Programa de Salde da Familia (PSF). O sistema é utilizado como prontuario

eletronico e como ferramenta para telemedicina (CORREIA, 2008).

O uso da tecnologia de informacdo atraves de prontuarios eletrnicos semelhantes ao
Sistema Borboleta permite o armazenamento de informacGes de saude multimidia, como:
dados numeéricos, textuais, fotos, audio e video. Essa ferramenta permite minimizar erros de
prescricdo, agilizar a coleta de dados, melhora organizacdo das informacOes, faz analises
estatisticas, auxilia na gestdo do servigo de saude e melhora o servico da medicina preventiva

no setor publico (CORREIA, 2011).

O ndmero de usuarios de smartphones esta crescendo rapidamente, inclusive entre 0s
profissionais de salde. Muitas aplica¢cGes médicas para smartphones tém sido desenvolvidos e

amplamente utilizado por profissionais de salude e pacientes. A cada dia que passa, 0 uso de
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smartphones esta recebendo mais atencdo nos cuidados de salde nas mais diversas
especialidades médicas. AplicacBes médicas tornam smartphones ferramentas Uteis inclusive
no monitoramento remoto de pacientes atendidos por médicos da atencdo primaria em

localidades de acesso remoto (MOSA, 2012).

2.2.3 Dermatologia e Medicina Estética

A informatizagdo do consultério médico da dermatologia envolve varios recursos,
inclusive: fotografias digitais, internet, prontuério eletrénico, teledermatologia, tecnologias
moveis de softwares para tablets e smartphones (BELDA JUNIOR, 2014).

O sistema Dermatologia Web é usado para mapeamento de lesbes melanociticas,
documentacao fotografica de tratamentos dermatoldgicos ou de medicina estéticos com fotos
pré e pos tratamento. Engloba a funcionalidade de armazenamento de fotografias e a funcéo
de comparacdo das imagens mais recentes com as mais antigas de uma mesma lesdo ou de
uma mesma parte do corpo. Pode ser feito o upload das fotografias antigas ou registrar novas
fotos através do acoplamento ao dispositivo conectado ao software de videodermatoscopios
ou cameras (webcam, camera dos dispositivos moveis ou cameras profissionais). O Sistema
Dermatoscopia Web serve como um prontudrio eletrénico de imagens compartilhado, pois
permite o compartilhamento instantaneo das informacdes da consulta com o0s pacientes
através de envio por e-mail de arquivo em PDF com todos os dados do atendimento, inclusive
as fotos e relatdrios. Assim, € possivel ao paciente utilizar esse arquivo em consultas futuras
com outros profissionais. Também tem utilidade na telemedicina, pois permite envio dos
dados do prontuério a outros especialistas a distancia para se dar uma segunda opinido a

respeito do caso clinico. As fotos e os relatérios podem ser impressos e anexados ao
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prontuério fisico. Consiste em um prontuério eletrénico de imagens movel via web que pode
ser usado em qualquer plataforma maével (smatphones e tablets) e computadores conectados a
internet. Apresenta o recurso de senha para login e ferramentas de tecnologia de informacéo
que garantem a seguranca e sigilo aos dados armazenados no prontudrio. Todos os dados
carregados no Dermatologia Web ficam armazenados em data centers com alta seguranca,
vigilancia e controle de acesso. O software ja estd em uso desde o 1° semestre de 2016 na
regido metropolitana de Belo Horizonte em hospitais publicos e em clinicas particulares. Os
resultados tém sido muito produtivos e promissores com grande aceitacdo por parte dos
profissionais de salde e dos pacientes que tiveram contato. JA ha um projeto de mestrado em
andamento utilizando o Sistema Dermatologia Web como fonte de imagens de pacientes.

(DERMATOLOGIA web, 2016)

Por se tratar de um aplicativo web, com servidor nas “nuvens”, ¢ nula a possibilidade
de perda ou extravio de imagens e relatdrios armazenados no programa, tornando-se, assim,
uma ferramenta altamente eficaz (Figura 1). Além disso, esse tipo de software on-line pode
ser em qualquer parte do mundo por meio da rede mundial de computadores, sendo
dispensavel a sua instalagdo no computador local (Figura 2). E uma tecnologia com potencial
de uso nas diversas areas do conhecimento. Pode ser utilizada em diversas plataformas
(Figura 3), por exemplo: computadores e dispositivos mdveis como tablets e smartphones

(PORTO, 2015).



Figura 1: Representacdo esquematica do local de armazenamento de dados.

Figura 6.11 — Representacdo esquematica do local de armazenamento dos dados de cada
ancoragem executada

Fonte: PORTO, 2015.
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Figura 2: Representacdo esquematica da abrangéncia/potencial de sistemas web
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Figura 6.8 — Representacio esquematica da abrangéncia/potencial de sistemas web no
controle tecnolégico de obras de contengdes

Fonte: PORTO, 2015.

Figura 3: Plataformas possiveis para uso de aplicativos web.

Figura 6.5 — Plataformas possiveis para o Controle Tecnologico de Tirantes Via Web

Figura 6.6 — Exemplo de plataforma para o Controle Tecnologico de Tirantes Via Web

Fonte: PORTO, 2015.

20



21

Abaixo estdo varias ferramentas de informatica que sdo utilizadas como prontuério
eletrénico de imagens ou auxiliam de modo direto ou indireto na informatizacdo dos registros
médicos.

Existem outros programas no mercado focados no armazenamento, analise e
organizacdo de imagens dermatologicas. Esses softwares serdo demostrados resumidamente
nos préximos paragrafos.

A tricoscopia € um método novo de analisar os pelo baseado no videodermatoscopio
de cabelo e couro cabeludo. Imagens do couro cabeludo podem ser registradas com uma
ampliacdo de 20 vezes 0 que permite o alargamento de alta qualidade de 1cm2 de area do
couro cabeludo para o tamanho da tela de um computador. O Fotofinder Videodermoscopy 2
dispositivo € equipado com software que permite a realizacdo de medigdes das estruturas
visualizadas em imagens ampliadas e fornece resultados em escala real (RAKOWSKA,

2009).

O programa Fotofinder Dermoscope 1I® é usado para analise dermatoscépica para
monitoramento de lesdes suspeitas de cancer de pele para auxilio na indicacdo de exérese

cirrgica (DIACONEASA, 2011).

O software Fotofinder acoplado a uma camera digital tem sido utilizado em trabalhos
cientificos para armazenamento e comparacdo de imagens de patologias dermatologicas como
no vitiligo, sendo que o programa possui o0 recurso de medir a area da lesdo para melhor

acompanhamento da evolucdo das lesdes (SALDANHA, 2012).

O aplicativo FotoFinder® handyscope 2 permite capturar imagens dermatoscopicas
em iphones acoplado ao dermatoscopio customizado handyscope, 0 que permite gerar um

dermatoscépio digital portatil. Este software também é compativel com dermatoscépios
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analogicos Dermlite (DL1, DL2 e DL3) acoplados a smartphones. As imagens sdo
armazenadas no nome do paciente com a data do exame com possibilidade de retirada de
novas fotografias para comparacdo e acompanhamento do caso (FOTOFINDER Systems,

2016).

Existe o programa FotoFinder Hub que permite sincronizar o banco de dados de
imagens de pacientes cadastrados no software handyscope e pode-se fazer comentérios
personalizados para cada foto (Figura 4). Dessa forma, é possivel acessar as imagens e
arquivos gerados em qualquer local, desde que se esteja online. Um relatério em PDF pode
ser gerado de cada paciente com as fotos e comentarios. As imagens antigas podem ser
comparadas com as novas. Pode-se usar o FotoFinder Hub com funcéo de Telemedicina ao se

solicitar a opinido de um especialista de dermatoscopia a distancia (FOTOFINDER, 2016).

Figura 4: Sincronizacdo do banco de dados do aplicativo FotoFinder® handyscope com o

programa FotoFinder Hub.

Fonte: FOTOFINDER, 2016.

O aplicativo iDoc24® foi especialmente criado para telemedicina de lesbes de pele
suspeitas de cancer. O aplicativo pode ser utilizado em smartphone acoplado a dermatoscopio.

Essa ferramenta é uma nova solucdo de teledermatologia e teledermatoscopia mével util para
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triagem de pacientes com lesbes de pele suspeitas de neoplasia atendidos pelos médicos da
atencdo primaria. O software permite que a imagem da dermatoscopia seja enviada para
especialistas de dermatoscopia que respondem com o parecer sobre a possivel diagndstico da
lesdo. Assim, ¢ feita uma triagem de melhor qualidade para o0s casos que realmente precisam

de acompanhamento do dermatologista e intervencdo cirurgica (Borve, 2013).

2.4. REGISTROS FOTOGRAFICOS NA DERMATOLOGIA

A fotografia clinica é uma ferramenta essencial para qualquer especialidade médica,
em especial para a dermatologia, em que registros precisos sdo exigidos para fins de
comparacdo e avaliacdo. O registro fotografico é importante , ndo s6 para 0 médico, mas
também para o paciente , de modo que uma avaliacao realista objetiva de melhoria pode ser
feita. A alta qualidade e o rapido desenvolvimento da fotografia digital estd causando uma
revolucdo no uso médico dessas imagens (LEVI, 2003).

A dermatologia, como especialidade visual, logo absorveu a fotografia digital pela
durabilidade dos registros para as finalidades comparativas (antes/depois), de pesquisa ou
didaticas (BELDA JUNIOR, 2014).

Na dermatologia, a documentacdo visual de todos os pacientes, em fotografia, tem
como meta o registro objetivo, real e verossimil de lesdes cutaneas; para tanto, 0 método e a
padronizacdo no processo de captura visam comparacdo (pré e pés tratamento) em qualquer
tempo. Mesmo se outra pessoa vier a tirar uma foto evolutiva, espera-se que com uma

padronizacdo adequada as mudangas observadas em cada registro sejam apenas as que vierem
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a existir no paciente devido a passagem do tempo ou a tratamentos realizados com fins
estéticos, preventivos ou curativos (KADUNC, 2012).
Cuidados necessarios de padronizagdo a serem seguidos sistematicamente:
a. usar sempre 0 mesmo equipamento (camera) e procedimento: iluminacédo
equilibrada por meios de refletores posicionados simetricamente para evitar sombras
e/ou use sempre flash.
b. ampliacédo (zoom e distanciamento) fixa para cada uma das partes corporais;
c. enquadramento, posicionamento e postura do paciente;
d. ter a disposicéo as fotos de pré-tratamento;
e. ter um mesmo lugar na sala para se tirar fotografias, um fundo padronizado e sem
elementos de distracdo. Preferencialmente esse local deve ser contralateral a janela por
causa da iluminacdo natural;
f. evitar recortar ou fazer ampliagdes no computador para nao perder qualidade;
g. 0s pacientes, as lesdes e seus detalhes devem ser registrados sob, no minimo, duas
aproximacdes diferentes (Figura 5), para proporcionar no¢do de tamanho e topografia,
dentro de padrbes de enquadramento para fotografias da face, tronco e membros

superiores (KADUNC, 2012).
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Figura 5: Enquadramento da lesdo nodular em duas tomadas com zoom e angulos

diferentes.

FIGURAS-1  Enquadramento de lesdo nodular em duas tomadas com zoom e angulos diferentes.

Fonte: KADUNC, 2012.

Ha basicamente, dois tipos de cameras fotograficas digitais disponiveis: as compactas
e as single lens reflex (SLR), também referidas como profissionais (Tabela 1). As cameras de

smartphones sdo consideradas cameras compactas (KADUNC, 2012).
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Tabela 1 — Comparacdo das principais caracteristicas entre cAmeras compactas e SLR.

Tabela 9-1
Comparagio das principais caracteristicas entre cameras compactas e SLR

COMPACTAS | SLR
Qualidade da imagem Menor Maior
Custo Menor Maior
Tamanho/Peso Menor Maior
Portabilidade Maior Menor
Obsolescéncia Maior Menor
Durabilidade/Resisténcia Menor Maior
Mudanca de lentes Nao Sim
Uso de flashes auxiliares Nem sempre | Sim
Controle de parametros fotogréficos | Menor Maior
Tempo entre os disparos Maior Menor
Acopla dermatoscopio Sim Sim
Acopla filtras polarizadores Néo Sim
Focaaem manual Nem sempre | Sim

Fonte: KADUNC, 2012.

A resolucdo da foto é o nivel de detalhe, quantidade de informacdo que o sensor é
capaz de captar, medida em megapixel (milhdes de pixels). Para gerar boas revelacdes
fotograficas, o ideal é usar sempre a maior resolucdo disponivel na sua camera. Apesar de a
camera ser somente uma ferramenta, o que faz a boa foto dermatolégica € conhecer a
especialidade e ter dedicacdo, atencdo a padronizacdo, capricho e busca do registro da
realidade como ela realmente é. Informacdo e um pouco de conhecimento de fundamentos de
fotografia, mesmo que elementares, ajudam na escolha do equipamento e no resultado final. O
armazenamento e a catalogacao dos arquivos das imagens devem priorizar a seguranca na sua
recuperacdo posterior. Ha varias op¢des de armazenamento disponiveis: CD, DVD, cartdo de
memoria, pen drive, HD externo e armazenamento virtual (Nuvens e sites). Existe um
consenso sobre manter dois modos de backup distintos, mas as maneiras escolhidas dependem

da quantidade de fotos e da necessidade individual (KADUNC, 2012).
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3. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo qualitativo do tipo relato de caso com revisdo bibliogréafica,
envolvendo uma paciente atendida no primeiro semestre de 2016 no CEMEPE em Belo

Horizonte-MG.

Os dados clinicos e as imagens da paciente foram retirados do Prontuario eletrénico de
imagens Dermatologia Web. As fotos foram tiradas com o consentimento do paciente,

seguindo as normas éticas.

A metodologia utilizada estd baseada em material ja publicado sobre o tema; livros,

artigos cientificos, publicacdes periddicas e materiais na internet.
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4. RELATO DE CASO

Paciente S.L. 60 anos de idade, sexo feminino, residente em Belo Horizonte, consultou no
CEMEPE no dia 14/05/2016 com o objetivo de tratamento estético de rugas estaticas em face
e rejuvenescimento. Ao exame: Face com rugas estaticas acentuadas em sulcos nasogenianos,

marionete bilateral, codigo de barras e sulco nasojugal inferior bilateral.

Diagnostico: Rugas estaticas naturais do envelhecimento da face.

Conduta: Foi indicado o uso do preenchedores para os locais das rugas. Foi feito registro
fotogréfico da face da paciente antes do procedimento. Foi realizada anestesia com bloqueio
anestésico local com xilocaina nas areas onde foi programado o procedimento. Foi realizado

preenchimento com as seguintes especificagoes:

1 ml fortelis nos sulcos nasogenianos
1 ml fortelis em marionete bilateral
0,3 ml esthelis basic cddigo de barras

0,3 ml esthelis basic sulco nasojugal inferior.

O procedimento ocorreu com discreto sangramento local nas areas da aplicagdo. Sem
outras intercorréncias durante o procedimento. Foi feito registro fotografico da face da
paciente imediatamente apds o procedimento. No dia seguinte ao procedimento, foi
identificada equimose na regido das perfuragdes no sulco nasojugal direito e feito novamente
registro fotografico da face da paciente. Nos dias seguintes, a equimose desapareceu.

As imagens e a evolucdo do quadro clinico foram registradas no prontuario eletrénico de

imagens Dermatologia Web (Figuras 5, 6 e 7). Esse registro foi transformado em PDF, foi
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impresso para anexacao ao prontudrio fisico e o arquivo foi enviado por e-mail para a propria
paciente e para toda a equipe médica que participou do procedimento estético. O programa
Dermatologia Web foi utilizado on-line (Figura 8) e necessitou de cadastro com login mais

senha para ser utilizado (Figura 9).

Conclusdo:

Houve melhora acentuada das rugas estaticas da face no pés-procedimento imediato e
tardio. Paciente ficou satisfeita com o resultado final. Os registros fotograficos seriados foram
muito importantes para documentar o antes e o depois do procedimento alem de permitir o

registro da complicacéo.
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Figura 5: Fotos visao anterior face da paciente: antes do procedimento (foto
superior), pos-procedimento imediato (foto intermediaria) e pds procedimento apos 1

dia (foto de baixo).

Nome do Paciente: Sandra Lyon Data de Nascimento: 01/01/1950

Prontuario: 3 cemepe Nome da Mae:

Exames

S
v,

Lesdo 1
Localizacdo da lesdo: Face
Data do Exame: 14/05/2016 13:29:59

Observacdo: Foto antes do procedimento

Lesao 1
Localizacdo da lesdo: Face
Data do Exame: 14/05/2016 13:54:46

Observacao: rozanacastorina@globo.com

Lesdo 1
Localizacdo da lesdo: Face
Data do Exame: 27/05/2016 21:58:50

Observacgdo: Foto no dia seguinte ao procedimento
cinargico.

Complicacao: equimose nos locais das perfuragtes da
agulha durante o procedimento.

Exame gerado utilizando o aplicativo Dermatologia Web - Vers3o Beta - www.dermatologiaweb.com.br

Fonte: Prontuéario eletrénico de imagens Dermatologia Web.
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Figura 6: Fotos visao lateral direita da face da paciente: antes do procedimento (foto superior),
pos-procedimento imediato (foto intermediaria) e pds procedimento ap6s 1 dia (foto de

baixo).

Exames

Lesdo 2
Localizacdo da lesdo: Face

Data do Exame: 14/05/2016 13:31:56

Observagdo: foto antes do procedimento

Lesao 2
Localizacdo da les&o: Face

Data do Exame: 14/05/2016 13:40:11

Observacdo: Tratamento estético face
Objetivo reduzir rugas de estaticas e rejuvenescimento.
Anestesia bloqueio

1 ml fortelis nos sulcos nasogenianos
1 ml marionete bilateral

0.3 ml_esthelis basic codigo de barras.
0,3 ml esthelis basic sulco nasojugal inferior.

Lesao 2
Localizacdo da lesdo: Face
Data do Exame: 27/05/2016 22:07:33

Observagdo: Foto no dia seguinte ao procedimento
cirdrgico.

Complicagdo: equimose nos locais das perfuracdes da
agulha durante o procedimento.

Exame gerado utilizando o aplicativo Dermatologia Web - Versdo Beta - www.dermatologiaweb.com.br

Fonte: Prontuéario eletrénico de imagens Dermatologia Web.
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Figura 7: Fotos visao lateral esquerda da face da paciente: antes do
procedimento (foto superior), pds-procedimento imediato (foto intermediaria) e pos

procedimento apds 1 dia (foto de baixo).

Exames

Lesédo 3
Localizacdo da lesdo: Face
Data do Exame: 14/05/2016 13:35:21

Observagdo: foto antes do procedimento
Hemiface esquerda

Lesdo 3
Localizacdo da lesdo: Face

Data do Exame: 14/05/2016 13:43:50

Observacgdo: Tratamento estético face
Objetivo reduzir rugas de estaticas e rejuvenescimento.
Anestesia bloqueio

1 ml fortelis nos sulcos nasogenianos
1 ml marionete bilateral

0,3 ml_esthelis basic cadigo de barras

0,3 ml esthelis basic sulco nasojugal inferior.

Lesdo 3
Localizacdo da lesdo: Face
Data do Exame: 27/05/2016 22:34:24

Observagdo: Foto no dia seguinte ao procedimento
cirrgico.

Complicacdo: equimose nos locais das perfuracdes da
agulha durante o procedimento.

Exame gerado utilizando o aplicativo Dermatologia Web - Versdo Beta - www.dermatologiaweb.com.br

Fonte: Prontuéario eletrénico de imagens Dermatologia Web.
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Figura 8: Tela inicial do prontuério eletronico de imagens Dermatologia Web.

[ Dermatologia Web - Asu X

C'  [J www.dermatologiaweb.com.br/#Inicio w2 Q? g =

b

& Dermatologia Web Inicio.  Recursos  Oprojeto  Langamento

Software para Exames
Dermatologicos °

) 18 4
Exames reaizatos Exames aguardando suaopaa

5w Se vocé é médico e estd em busca de otimizagdo para suas

+ dermatoscopia digital web. i . "
consultas, esté na hora de conhecer o sistema Dermatologia

Web.

Com ele vocé examina seus pacientes utilizando o seu celular

ou dermatoscépio digital, a2/ém armazenar o his

mapear as lesdes pigmentadas e muito mais.

SR

entro de aguns des, e 10008
o@novarsofware com br. Responderemos o mas breve possivel.

30 e setamaren area

www.dermatologiaweb.com.br/ZInicio

Fonte: Prontuario eletrénico de imagens Dermatologia Web.

Figura 9: Tela de login do prontuério eletrénico de imagens Dermatologia Web.

BHS OF- Dermatoscapia Web - VISAO GERAL - Microsoft PowerPaint 7 @3 - x
PAGINAINICIAL  INSERR ~ DESIGN  TRANSICOES ~ ANIMAGOES  APRESENTACAODESLIDES  REVISAO  EXBICAO  novaPDF Entrar
"‘D % =] Eltayout- P P L il EN\ND00 | O 2 Preenchimento da Forma - i Localizar
o [EEd Novo 12 Redefinir o o [£] Alinhar Teto ALLDEO e [ Contorno da Forma e Substituir +
- Sioer Seggor T S SeEBises AL === B Converter am smanag - |6 VA€ ) ¥ o Rspidos - & Efeitos d Forma I3 selecionar
Area de Transfer... & Slides Fonte Paragrafo Desenho Edigdo ~

€ - C [ www.dermatologiaweb.com.br (%)

Dermatologia Web

© Vock deve efetuar o login para acessar
esta pagina

Acesso em Tela de Login ———>
ambiente

seguro, através

Esaueceu sua senna

= ANOTACOE:

POR
PTE  14/08/2016

£ o @3 .
Fonte: Prontuério eletrénico de imagens Dermatologia Web.
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5. CONCLUSAO

Segundo o Cédigo de ética médica (2010), prontuérios médicos sao ferramentas muito

importantes para o trabalho dos profissionais de saude.

Os prontuarios eletrbnicos apresentam muitas vantagens quando comparado aos
prontudrios de papel por permitir melhor armazenamento e processamento dos dados

(BELDA JUNIOR, 2014).

A dermatologia € uma especialidade onde o registro fotografico € muito importante e
felizmente ja ha prontuarios eletrbnicos de imagem a disposicdo no mercado

(DERMATOLOGIA web, 2016) (FOTOFINDER, 2016).

Os prontuarios eletrénicos de imagens sdo ferramentas relativamente novas, espera-se
gue a migracdo dos famosos prontudrios de papel para esses sistemas informatizados seja feita
de forma gradual. Possivelmente, essa mudanca sera feita a medida que profissionais médicos
mais conectados com as novas tecnologias assumam postos de geréncia nos servicos de

dermatologia ou as apliqguem em seus consultdrios particulares.
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